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TVÆRFAGLIG  ERFARINGSGRUPPE 
BARIATRI-REJSEHOLD

Baggrund I Varde Kommune har man hidtil kun oplevet et lille antal bariatriske 
borgere, men tendensen er stigende. Derfor er erfaringen med 
håndteringen af denne borgergruppe beskeden. For at samle denne 
erfaring og viden, har man i Varde Kommune besluttet, at nedsætte et 
centralt rejsehold, med repræsentation fra forskellige faggrupper, hvis 
formål er at rykke ud med rådgivning, vejledning og vidensdeling, når 
personale står med håndteringen af en bariatrisk borger. 

Formål Formålet med gruppen er, at

Sikre, at arbejdet omkring den bariatriske borger foregår 
sikkerhedsmæssigt og sundhedsmæssigt forsvarligt. 
Samle viden og erfaring i arbejdet med bariatriske borgere. 
Formidle viden og erfaring til plejepersonale og terapeuter (som fungerer 
som videnspersoner).
Arrangere kurser og temadage for organisationen. 
Gøre det synligt for den enkelte medarbejder, hvor der kan hentes faglig 
bistand og sparring i enkeltsager. 

Bariatrirejseholdets 
sammensætning

Repræsentant fra visitationen
Repræsentant fra Sygeplejen
Repræsentant fra APV-teamet
Repræsentant fra Team Hjælpemidler
Repræsentant fra Træning og Rehabilitering
Diætist/ernæringsvejleder indkaldes ad hoc

Hyppighed Det tværfaglige team mødes én gang årligt for at vidensdele indbyrdes. 
Tovholder for gruppen er bariatrividensperson fra APV-Teamet.

Responstid Det tværfaglige teams responstid er hurtigst muligt eller indenfor en af de 
førstkommende hverdage.


